
マネープラン／作成・実践の４つのポイント
安定した老後を過ごすためには、早くからマネープランをつくり、実行することが大切です。
マネープランの作成、実行のポイントを４つご紹介します。

早くから資産運用を始める
早くから始める事で、投資によって出た利益を再投資する「複利効果」が
働きます。投資時期を分散し、株価暴落に備えることも大切です。

予定外の出費を想定し積立計画を
結婚や住宅購入など、人生の「ライフイベント」を意識した計画が大切です。
月収のうち一定の割合を投資へ回し、計画的に資産を形成しましょう。

制度を積極的に活用
NISAやiDeCoなどの投資に活用できる税金優遇制度が設けられています。
各制度をよく理解して活用しましょう。

「住宅」「教育」「老後」に備える
人生において大きな出費となるのは住宅・教育・老後資金です。子どもを
１人育てる為には１～２,０００万円程度、老後には夫婦２人で２５００万円
必要といわれています。今の収入で賄えるのか把握しておくことが大切です。

いまから
始めましょう！
病気・怪我などの
予定外の出費や、
子どもの成長

自分の老後に備え
資産運用の準備を
始めましょう！
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